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B Resa

M > Artikelforfat-
taren Johan Augustin
och medvandraren
Caroline Grandjean-
Thomsen firar att

de tagit sig upp till
ruttens hégsta punkt
Mount Wee Jasper.

I € Nagra av broarna
langs strackan ar ska-
kiga och osdkra, men
denna hiangbro dver en
flod héll hela vagen.

M Intima moéten med
djurlivet 6kar trivseln
pa trekken.

M Den nyfikna kdngu-
run dr van vid givmilda
! vandrare.

Vandring 1 yttre
och inre landskap

En veckas vandring genom Australiens varierande
landskap testar kroppens fysiska och mentala forma-
ga. Upplevelserna ger en mersmak som varar lange.

I dag ska vi ga 28 kilometer, sidger
Steve Willems.

"Tjugoatta kilometer” ar ord som
jaglangsamt tar in. Klockan har nyss
passerat atta, det &r mandagsmor-
gon i det lilla sémniga samhéllet
Yass som ligger fyra timmars tigresa
sydvist om Sydney. I dag startar en
veckas vandring pd Hume & Hovell
Track som ska ta mig genom delsta-
ten New South Wales, fran Yass till
samhiillet Tumut; ungefér 150 km pa
sju dagar. Jag har vandrat forut, men
aldrig med hela livet i en ryggsack:
talt, klader, sovsidck, mat och storm-
kok; en packning som véager 18 kilo.

Totalt 400 km
Som sillskap har jag den erfarna
vandraren och filmaren Steve Wil-

lems, vars storsta passion i livet 4r
trekking. Steve ska fortsitta vand-
ringen i ytterligare tva veckor, to-
talt omkring 400 km fran Yass till
Albury, tillsammans med Caroline
Grandjean-Thomsen.

Under den férsta veckan ska
jag tillsammans med Caroline age-
ra vard for tv-pilotprojektet Gre-
at Walks of the World, som potenti-
ellt ska ta tittare med p& vandringar
vérlden 6ver.

Hume & Hovell Track

Fa ménniskor kdnner till Hume &
Hovell Track, som fatt sitt namn ef-
ter upptickarna med samma namn,
och vart mal r att fler ska fa upp
ogonen for leden som slingrar sig
genom ett omvixlande landskap pa

den australiensiska landsbygden.
Det ar bérjan av oktober och var i
New South Wales.

Det 4r varken for varmt eller for
mycket regn sa har ars. Det dr den
basta tidpunkten for trekking, siger
Steve nar vi gar pa den asfalterade
vagen som leder ut ur Yass.

Efter bara nagra kilometer kinns
ryggsidcken tung, och min ldndrygg
varker. Vagen 6vergar i grus, sam-
tidigt som en standig stank hinger
over o0ss.

Roadkill, sdger Caroline och hal-
ler upp en hand for nisan och mun-
nen.

En wombat - ett pungdjur som
paminner om en korsning av en gris
och koala - ligger uppsvullen langs
grusvigen. Vi passerar dngar dar far

Hume & Hovell Track

Brisbane
AUSTRALIEN

NEW SOUTH WALES
Sydney

Canberra /\_4

40km

Australien har

fantastiska
nationalparker och det
ar sa latt att vandra utan
kartor pa lederna.

Rob Clements
Campare

Tumbarumba
)

Lankeys Creek

Wee
Jasper

maps4news.com/©HERE/KSF Media

och héstar betar. Snart dyker lukten
av ruttet kott upp igen, denna gang
iform av en 6verkord kdnguru. Ef-
tersom den forsta dagen bestar av
vandring pa landsvéig passerar vi fle-
ra doda wombats och kingurur inn-
an vi nar den forsta campingplatsen
efter att ha vandrat i 6ver atta tim-
mar. Vi har ett par timmar pa oss att
sétta upp télt och laga mat pa storm-
koken innan skymningen, sé vila far
bli ett senare moment. Jag minns in-
te nér jag téltade senast, s att sitta
upp tdltetivinden som tilltar dr inte
det lattaste, men jag far hjélp av Ca-
roline som nyligen gjorde en veckas
trekking i Tasmanien.

Det kidnns skont att vi redan for-
sta dagen har vandrat den langsta
strackan, men nu kénns det i krop-

pen, siager Caroline som ser Hume
& Hovell-vandringen som en utma-
ning, framfor allt mentalt.

Luftmadrass

I gryningsljuset hors kakaduors
gélla skrik och lamms brikande.
Jag vill inte ldmna sovsdcken som
nu borjar aterfa temperaturen ef-
ter natten. Jag har inte sovit myck-
et. Dels fros jag eftersom sovsick-
en och den extra sovséackslinern in-
te holl de utlovade temperaturer-
na, dels ar det inte bekvamt att lig-
ga pa en smal uppblasbar madrass
en hel natt. Men vi maste laga fru-
kost, packa ihop all utrustning och
vara pa vig igen klockan atta for att
hinna avverka dagens 21 kilometer.
Jag kokar upp vatten pa stormkoket
och tillsitter en firdig pase med hav-
regryn och torkad frukt. Pulverkaf-
fe kickstartar huvudet efter en natt
utan tillracklig somn. Morgondiset
ligger som en hinna 6ver camping-
platsen nér vi lamnar den.

Steve har plastrat om sina skav-
sér pa fotterna. Caroline kidnner sig
trott och 6m i axlarna och ryggen.
Grona betesmarker med kor och
tjurar foljer vdagen, och plotsligt dy-
ker den dér stanken av dod upp igen.
Plakat som deklarerar att vildsvin
och réivar inte ar vilkomna hianger
pataggtraden bredvid ett tiotal ravar
och vildsvin som omges av flugsvar-
mar. Stanken ar outhérdlig sa vi for-
sétter snabbt forbi. Vigen leder ant-
ligen in pa en ordentlig stig genom

Hume & Hovell Track

® Vandringsleden féljer den
vdg upptdckarna Hamilton
Hume och William Hovell tog
i borjan av 1800-talet och
leder 6ver 440 kilometer
genom sydostra New South
Wales. Har finns 17 camping-
stallen och vandringen erbju-
der varierad topografi, his-
toriska platser och vandring
over broar och genom olika
vegetationstyper. www.hu-
meandhovelltrack.com.au

© Andra australiensiska lang-
vandringar: www.australian-
geographic.com.au/topics/
adventure/2017/05/10-best-
australian- =
multi-day-
hikes

—

© FOr mera
information
om Great
Walks of the
World: genom
att gilla pa
Facebook

och Instagram
foljer du
projektet dar.

eukalyptusskogen. Stigen dr marke-
rad med stolpar och réda pilar som
visar vigen. Genom snaren skymtar
en stor vattenansamling omgiven av
guldfirgad sand.

Kangurubesok

Intill den konstgjorda sjon Bur-
rinjuck Dam ligger kvillens cam-
pingplats dar vi i stillet for att tilta
checkar in i en stuga med dusch och
riktiga singar. Efter 50 km och tva
dagars vandring smakar kall 61 och
chips gott pa triverandan. Hela cam-
pingplatsen sjuder av liv. P4 taken
skrédnar kakaduor, och halvtama pa-
rakiter plockar chips direkt fran va-
ra munnar. Det vimlar av kingurur
omkring oss. En halvvuxen kommer
fram och slickar tallrikarna som vi
nyss étit nudlar pa. Det kéinns som
om vi befinner oss mitt i ett zoo.

- Vi ar fortfarande i civilisationen.
I morgon startar trekken pa riktigt,
siger Steve som gjorde hela vand-
ringen for ett ar sedan.

Tredje dagen startar med en bat-
fard 6ver sjon, foljt av en 13 kilome-
ters vandring, innan vi for forsta
gangen triffar andra campare. Rob
Clements och hans dotter Sarah fran
Canberra har kort sin van till cam-
pingplatsen Fitzpatrick Trackhead
déir de stannar 6ver natten och gér
dagsturer i omradet. Rob som ar 1a-
rare brukar ta med sina elever pa
bushvandringar.

- Australien har fantastiska natio-
nalparker och det r sa ltt att vand-

rautan Kartor pa lederna, siger Rob.

Det stdndiga suget efter mat gor
sig pAmint; Sarah lagar tacos med
skinka och stekta dgg till oss pa cam-
pinggrillen, och jag som vanligtvis
inte dter griskott svéljer glupskt ner
maten.

Samtidigt méarker jag hur kilo-
na rasar — varje gang jag sitter pa
mig ryggsicken kdnns det som om
jag far dra at midjeremmen harda-
re. Jag inser att jag borde ha tagit
med mig mera snacks, vilket dock
uppmarksammas av Steve och Ca-
roline som givmilt delar med sig av
Snickers, salami och kex. Aven Ca-
roline mérker att kroppen forand-
ras av vandringen.

- Jag har fatt muskler som jag ald-
rig haft tidigare, sager hon.

Rob Clements fragar intresserat:

- Varfor viljer ni att gora Hume
& Hovell Track?

Steve forklarar att den fortfaran-
de 4r okind fér manga vandrare,
och den har manga lattillgdngliga
och vilskotta campingplatser. Dess-
utom &r det inne att vandra langa
striackor, sdger han med ett leende.

Oga mot 6ga med orm

Vi fortsitter 1dngs en flod dér bjorn-
bérssnaren river sar pa vara ben och
armar. Busken introducerades av
britterna pa 1800-talet och har spri-
dit sig okontrollerat pA ménga héall i
New South Wales och anses vara en
skadevaxt. Betydligt finare &r alla de
naturliga orter och blommor léngs
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I A Att tilta ger en intim naturkans-
la. Man vaknar med solens uppgang.

I & Caroline tar pauser ldngs sti-
garna for att ta in den lokala floran.

W ¢ Landskapet i New South Wales
ar omvaxlande. Har ett falt med
tjurar och kor.

stigen, som avger en st arom. De gu-
la wattle-buskarna stér i blom: &nnu
en orsak att vandra pa varen, da na-
turen vaknar till liv. Men det giller
att halla 6gonen pa stigen. Plotsligt
skriker Caroline till. Hon 4r en de-
cimeter fran att trampa pa en orm
som lag hoprullad pa stigen. Repti-
len reser sig upp och hugger mot Ca-
roline som hinner backa. Jag skym-
tar den breda brunkamouflerade
kroppen slingra in i buskarna.

Sag du, det var nira 6gat, utbris-
ter Caroline.

Vi passerar ett avverkat omrade,
brunbrédnda marker utan véxtlig-
het som ska bli plantager, men som
just nu ser ut som sénderbombade
falt. Kontrasten blir stor nar vi ater
kommer in i en eukalyptusskog, som
inte ser ut ha blivit avverkad pa fle-
ra arhundraden. Vi nar en glianta i
skogen. Den enda vattenkéllan dr en
ilv som forsar forbi campingen, s&
vi Kor vattnet genom var vattenre-
nare. Jag och Caroline samlar ihop
ved och tinder en brasa i eldstaden.
Telefonmottagningen har upphort,
vilket enbart 6kar vildmarkskéans-
lan. Tillsammans sitter vi vid bra-
san och lyssnar till ldgornas knas-
ter. Det &r stjarnklart, himlavalvet
syns utan ljusféroreningar. Kroppen
och psyket kinns starka. Kanske be-
ror det pa den rena luften. Eller pa
att jag bara ar.
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feature@ksfmedia.fi



